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dance4life: in het kort

Nog elke dag raken ruim 7.000 mensen geïnfecteerd met hiv, waarvan de helft jonger is dan 25 jaar. dance4life inspireert jongeren om de verspreiding van hiv en aids wereldwijd terug te dringen. dance4life geeft jongeren de juiste informatie over seks, hiv en aids en leert hen vaardigheden, zodat zij weten hoe ze zichzelf kunnen beschermen. Het Nederlandse initiatief vindt inmiddels plaats in bijna 30 landen verspreid over 5 continenten.
Wie is de doelgroep van dance4life?
dance4life richt zich op jongeren 

Waarom juist deze doelgroep?
Wereldwijd leven ruim 33 miljoen mensen met hiv. Dankzij verbeterde preventieprogramma’s daalt het aantal nieuwe infecties sinds 2001. Maar nog steeds raken elke dag 7.100 mensen geïnfecteerd met hiv. De helft hiervan is jonger dan 25 jaar. In 2001 is door wereldleiders bepaald dat in 2015 ten minste 95% van jongeren wereldwijd de noodzakelijke kennis moet hebben over hiv en aids. Begin 2011 is dat nog slechts 34%. 

Wat is de visie van dance4life?

dance4life is ervan overtuigd dat een wereld zonder aids op termijn mogelijk is. Hiv en aids zijn nu nog een van de grootste bedreigingen voor de toekomst van jongeren wereldwijd. Dit gegeven wil dance4life omkeren. dance4life biedt jongeren de middelen, de informatie en de uitdaging om als de voorhoede van een steeds groter groeiende beweging het tij te keren. dance4life gelooft dat jongeren de verdere verspreiding van hiv kunnen de stoppen.

Wat is de missie van dance4life?
Het is de missie van dance4life om een beweging -movement - te creëren die verandering teweeg brengt, zowel mondiaal als in de leefomgeving van de jongeren zelf, door:

· het verbeteren van de seksuele en reproductieve gezondheid en rechten van jonge mensen. In het bijzonder door het verbeteren van de toegang tot seksuele voorlichting en de toegang tot jongerenvriendelijke gezondheidsdiensten;

· de strijd aan te gaan met stigma en discriminatie en het doorbreken van de taboes waardoor hiv en aids omgeven worden.

In 2014 wil dance4life via de scholenprojecten ten minste 1 miljoen jongeren hebben bereikt die zich actief inzetten tegen hiv en aids. Deze jongeren, de ´agents4change´, leiden de wereldwijde movement.

Wat heeft dance4life tot nu toe bereikt.
Sinds de oprichting in 2003 heeft dance4life wereldwijd bijna een miljoen jongeren bereikt. Circa de helft van deze jongeren zijn daadwerkelijk zelf in actie gekomen om bij te dragen aan de strijd tegen aids; de agents4change.
Hoe wil dance4life haar doel bereiken?
dance4life gebruikt elementen van de jongerencultuur – zoals muziek, dans en bekende artiesten -  om zo niet alleen jongeren aan te spreken, maar ze ook betrokken te 
houden. Het scholenproject ‘schools4life’ is de kern van dance4life. Het programma biedt dance4life de mogelijkheid om concreet en inhoudelijk contact te leggen met zoveel mogelijk jongeren. Tijdens dit programma worden jongeren op een impactvolle manier geïnformeerd over seksuele en reproductieve gezondheid en rechten (SRHR), hiv en aids, en worden ze uitgedaagd om zelf in actie te komen en positieve verandering te realiseren, voor zichzelf, voor anderen en voor de samenleving. Het scholenprogramma bestaat uit vier vaste elementen:

1. Inspire dance4life begint op school met een bezoek van een tourteam, bestaande uit drummers, dansers en jonge mensen met hiv. Deze aanstekelijke introductie motiveert en inspireert jongeren om zich in de problematiek te verdiepen.

2. Educate Jongeren leren belangrijke vaardigheden om zichzelf te kunnen beschermen en de juiste keuzes te kunnen maken voor een gezonde toekomst. Ook leren jongeren wat ze zelf kunnen doen om bij te dragen aan een wereld zonder aids.

3. Activate Vervolgens daagt dance4life de scholieren uit hun eigen talent en creativiteit in te zetten om de bestrijding van hiv en aids aan te pakken, variërend van het doen van vrijwilligerswerk en geven van voorlichting tot het opzetten van geldinzamelingsacties. 
4. Celebrate Schools4life sluit af met het dance4life event. In alle landen komen de actieve scholieren bij elkaar en dansen ze gezamenlijk, verbonden en zichtbaar voor elkaar en de wereld via een live satellietverbinding. Jongeren van over de hele wereld worden op deze manier met elkaar verbonden, vieren hun successen en eisen  tegelijkertijd verandering. 

Waarom ‘dans’?
Dans is dynamisch, positief, energiek en een ‘taal’ die jongeren wereldwijd verbindt.

In welke landen is dance4life actief?
Het Nederlandse initiatief vindt inmiddels plaats in bijna 30 landen, verspreid over 5 continenten: Argentinië, Barbados, Duitsland, Ethiopië, Groot Brittannië, Ierland, India, Indonesië, Kenia, Kirgizië, Mexico, Moldavië, Nederland, Nepal, Oeganda, Pakistan, Peru, Rusland, Servië, Spanje, Tanzania, Thailand, USA, Vietnam, Zambia, Zimbabwe en Zuid-Afrika
Draagt dance4life bij aan een milleniumdoel?
Ja, dance4life draag bij aan milleniumdoel 6; het stoppen van de verspreiding van hiv en aids.
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